
Einladung
«Sowohl Freiraum als auch Grenzen  – Jugendliche in der heutigen Zeit begleiten»

Die Jugendzeit ist eine Zeit des «Dazwischen‐Seins». Die Jugendlichen müssen ihren Platz in 
der Gesellschaft erst noch finden. Dabei benötigen sie auch die Unterstützung der 
Ausbildenden. Wir machen einen Ausflug in die Welt, in der die Jugendlichen leben und 
vertiefen das Gespür für ihre Befindlichkeit und die Bedürfnisse. Wir beleuchten die 
vielschichtigen Aspekte der Rolle als Ausbildende. Interesse zeigen, Grenzen setzen, die 
eigene klare Linie vertreten und damit die nötige und wertvolle Orientierung in einer nicht ganz 
einfachen Zeit zu bieten, sind Themen des interaktiven Impulsreferates. 

Dienstag
9.9.2025

17.30 bis ca.19.00 Uhr
anschliessend Apéro



Es erwartet alle eine spannende Vermittlung von Fach- und Praxiswissen. Vera Class ist 
Berufsbildungsexpertin mit einem MAS in Wirtschaftspsychologie FHNW. Sie ist Inhaberin
und Geschäftsleiterin von heartwork.ch und arbeitet seit vielen Jahren als Seminarleiterin und 
Referentin. Ihre wertschätzende Grundhaltung prägt ihr Verhalten und ihre zwischen-
menschlichen Kontakte. Ihr Wissen und ihre Erfahrung teilt sie gerne mit  interessierten.

Vera Class
Eidg. dipl. Kommunikationsleiterin
MAS Wirtschaftspsychologie FHNW

• Die Oberstufenschulen der Region Rheintal als 

• Berufsbildner*innen
• Ausbildungsbetriebe
• Berufsverbände
• Interessierte

unsere Auftraggeberinnen mit ihrer Schulleitung 
und Lehrpersonen, die BO unterrichten

Unser Zielpublikum



17.30  Uhr   Begrüssung -> Claude Stadler, Präsident SchuWi Rheintal

17.35 Uhr   Informationen zu BAeR 2025 -> Claude Stadler, Präsident SchuWi Rheintal

17.50 Uhr (Ca.)  Interaktiver Impulsreferat «Sowohl Freiraum als auch Grenzen – 
   Jugendliche in der heutigen Zeit begleiten» -> Vera Class

19.00 Uhr (Ca.)  Verabschiedung & Apéro -> Claude Stadler, Präsident SchuWi Rheintal

Die maximale Zahl der Teilnehmenden
liegt bei circa 160 Personen.
Anmeldungen online unter:
www.agv-rheintal.ch/veranstaltungen
Anmeldeschluss 5. September 2025

Programm

Anmeldung

Melden Sie sich mit dem untenstehenden QR-Code an.



Adresse

OMR Aula
Schulhaus Am Bach
Römerstrasse 12
9435 Heerbrugg


